
        GIC vulling  (1vlaks)  Leerling:………………………. 

 
Voordat je begint aan een behandeling dien je te voldoen aan het geldende 

kledingvoorschrift. 

Denk om het handenwassen, handalcohol, gebruik mondmasker, beschermbril en 

juiste gebruik van handschoenen! 

            

           

 

Procedure van de behandeling       Ja Nee 

1. handen wassen voor behandeling       O O -5 

2. Anesthesie klaarmaken. Is niet altijd nodig     O O 

o Dit kun je al klaarmaken voordat de behandeling is gestart. 

o Bovenkaak: korte naald, is hier op school een naald met groen dopje 

o Onderkaak: lange naald, is hier op school een naald met geel dopje 

3. Hoekstukken op de unit plaatsen       O O  

o 20 seconden doorspoelen        

o Het juiste boren klaarleggen        

4. patiënt in de stoel achterover leggen. Let hierbij op boven- en onderkaak O O -2 

5. lamp boven de stoel aanzetten en goed op de kaak instellen   O O 

6. patiëntservet op de patiënt leggen      O O 

7. spiegel en sonde aangeven       O O -2 

o controleren of het juiste element wordt geprepareerd  

8. anesthesie aangeven aan de tandarts       O O 

9. spiegel en turbinehoekstuk met rechte fissuurboor aan tandarts geven   O O -2 

o boren van de caviteit 

10. de assistent plaats de afzuiger bij het te prepareren element   O O 

11. Turbine hoekstuk terugnemen       O O 

12. Afzuiger terug plaatsen        O O 

13. Groen hoekstuk met ronde boor en spiegel aan de tandarts geven   O O -2 

o Excaveren, verwijderen diepe cariës 

14. Water en luchtspuit aangeven       O O 

o Verwijderen van de cariës uit de caviteit 

15. spiegel en sonde aangeven aan de tandarts     O O -15 

o inspectie van de caviteit. Is het element helemaal schoon. 

16. spiegel en sonde terugnemen van de tandarts     O O 

17. Wattenrollen aangeven met pincet      O O -3 

o 2 wattenrollen in de onderkaak 

o 1 wattenrol in de bovenkaak 

o Voor het droogleggen van het werkgebied 

18. pincet terugnemen        O O 

19. water/luchtspuit aangeven (droogblazen caviteit)    O O -6 

20. kwastje met conditioner aangeven, 10 seconden     O O 

21. water/luchtspuit aangeven, wegsprayen 10 seconden    O O 

22. pincet en afvalbakje aangeven, vervangen wattenrollen    O  18 

23. pincet terugnemen        O O  

24. water/luchtspuit aangeven (droogblazen caviteit)    O O -10 

25. GIC aanmaken (capsule doordrukken 8 sec.schudden)                           O O 

 

26. GIC pistool aangeven met capsule      O O 



27. GIC pistool terugnemen en instrument aangeven, four handed*  O O -3 

28. GIC uitharden met halogeenlamp, 20 seconden, door de assistente  O O 

29. pincet aangeven + afvalbakje gereed houden, verwijderen wattenrollen O O 

30. pincet terugnemen        O O 

31. turbine hoekstuk met vlamvormige boor aangeven (afwerken vulling)  O O -2 

32. afzuigen          O O 

33. zonodig afwerken met arkansasteen/schuurschijfje soflex   O O 

34. afzuiger terugplaatsen        O O 

35. vernis aanbrengen uitharden met de lamp.      O O-2 

o Bescherming van de vulling tegen uitdrogen en verkleuren 

36. spiegel en sonde (eind controle)       O O 

 

Wordt alleen punt 17 of punt 26 vergeten dan wordt de hele behandeling met een matig 

beoordeeld 

Wordt punt 24 vergeten dan wordt de hele behandeling met een onvoldoende beoordeeld 

 

 

 

Je zet de patiënt na de behandeling rechtop. Vertel de patiënt wat er is gedaan. Je gaat nu alles 

volgens de RIM richtlijnen schoonmaken 

  

 


